
2009 Chubb U.S. Sailing Junior Championships 
Sears Cup – YRA of LIS Finals 

Clinic and Regatta, July 18 & 19, 2009 
Stamford Yacht Club, Stamford CT 

 

SAILING INSTRUCTIONS 
 

1. RULES  
The regatta will be governed by the rules as defined in The Racing Rules of Sailing 2009‐2012, the US SAILING Junior 
Championship Conditions, and the rules for the JSA of LIS (JSA) events. 

 
2. CHANGES TO THE RULES 

2.1 Flag "G" with one sound signal before the warning or with repeated sound signals at a rounding mark means 
"spinnakers shall not be used for the remainder of the race." 

2.2 Please see Instructions 7.3, 16.2, 20.2, 20.4 and 21. 
 
3. CHANGES TO THE IDEAL 18 CLASS RULES  

3.1 The matching sail number requirement is waived.  
3.2 The Ideal 18 class membership requirement is waived.  
3.3 Ideal 18 class rule requiring that boats be raced by two persons is waived. For the purpose of this event only, 

Ideal 18s will be sailed by a team of three (skipper, two crew). 
3.4 The boats sailed in this competition will be wet sailed Ideal 18s with anti‐fouling bottom paint. 

 
4. SAFETY EQUIPMENT 

4.1 Each boat will demonstrate that they have the following safety equipment ‐‐ paddle, bucket, pump, anchor and 
50’ anchor line. 

4.2 All competitors shall wear, while on or near the water, a US Coast Guard approved PFD, with whistle attached. 
 
5. NOTICES TO COMPETITORS 

Notices to competitors will be posted on the Official Notice Board located in front of the Dockhouse on the SYC pier. 
 
6. CHANGES IN SAILING INSTRUCTIONS 

Any changes to the Sailing Instructions will be posted on the Official Notice Board no less than 15 minutes before the 
Harbor Start on the day it will take effect, except that any change in the schedule of races will be posted by 1900 on 
the day before it will take effect. 

 
7. SIGNALS MADE ASHORE 

Signals made ashore will be displayed from the Race Committee Signal Boat, ON THE LINE, at the dock.   
7.1 If a change has been made to the Sailing Instructions, ON THE LINE will display Flag “L”. 
7.2 The Race Committee will signal the Harbor Start with one sound signal and depart the harbor. 
7.3 When Flag AP is displayed ashore, “1 minute’ is replaced with “not less than 45 minutes” in Race Signal AP. 
7.4 Upon ON THE LINE’s return to the dock, she will signal her arrival with one sound signal, which means the 

protest time limit will expire in 45 minutes. 
 
8. SCHEDULE OF EVENTS 

Saturday, July 18     0830‐1000  Registration and boat inspection  
        1000    Competitors’ Meeting; Instructor’s meeting to follow 
        1015‐1330  Clinic, lunch, on the water tune up 
        1400    Warning, first start 
        1830    Dinner 

 
Sunday, July 19    0930    Harbor Start 
    1030    Warning, racing resumes 
        1600    No warning signal will be made after this time 

 

Presentation of Awards will be made as soon as practicable after the conclusion of the series. 
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9. THE RACING AREA 
The racing area will be Long Island Sound southerly of Stamford and Greenwich.  

 
10. THE COURSE 

The diagrams with identifying letters below show the courses, including the approximate angle between the legs, the 
order in which marks are to be rounded or passed, and the side on which each mark is to be left.  The identifying letter 
of the course to be sailed will be displayed from the race committee signal boat, along with a numeral penant 
indicating the number of laps for T and W courses only, i.e. T(1,2,etc.) or W(1,2,etc.).  For windward /leeward courses, 
an offset mark may be used. 

 

 
10.1 Windward/Leeward                            Triangle          Modified Olympic   

   
11. MARKS 

The starting and finishing marks will be a race committee signal boat on the starboard end of the line and an orange 
tetrahedron on the port end.  All other marks excluding any offset will be orange tetrahedrons.  Offset marks may be 
of any type. Government buoys may be disregarded while racing.  

 
12. THE START 

12.1 The class flag will be the numeral pennant #1 (white pennant with red circle). 
12.2 Races will be started in accordance with the Sound‐Signal Starting System in Appendix S of the RRS except that 

individual recalls will be signaled in accordance with Instruction 13 below.  The class flag will be the warning 
signal and will be dropped at the start.  Audible signals will govern. For the purpose of attracting attention, a 
series of short signals will be made approximately 10 seconds before the sequence begins.  

12.3 The starting line will be between a staff displaying an orange flag on the Race Committee boat and the course 
side of a nearby mark. 

 
13. INDIVIDUAL RECALLS 

The Race Committee shall display Flag X and will endeavor to hail the sail number or some other clearly distinguishing 
feature or position of each OCS boat.  This modifies rule 29.1.  The failure of any boat to hear the hail or the order in 
which such hails are made shall not be grounds for redress. 

 
14. CHANGING THE NEXT LEG OF THE COURSE 

14.1 A new mark, when used in accordance with RRS 33, Changing the Next Leg of the Course, will be a yellow 
tetrahedron with a black band.   

14.2 When in a subsequent change of course a new mark is replaced, it will be replaced with an original mark.   
 
15. THE FINISH 

The finish line will be between a staff displaying an orange flag on the Race Committee boat and the course side of a 
nearby mark. 
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16. TIME LIMIT 
16.1 The time limit for the first boat to sail the course and finish is 75 minutes. 
16.2 If one boat finishes within the time limit, boats failing to finish within 90 minutes after the start will be scored 

TLE (time limit expired) and scored as specified in Instruction 20.  This modifies RRS 35 and A4. 
 
17. RETIREMENT 

A boat that retires from a race is asked to notify a race committee boat before leaving the race area. If that is 
impossible, then immediately after arriving ashore, the competitor shall notify a regatta representative. 

 
18. PROTESTS 

18.1 In addition to the notification requirements of rule 61.1(a), a boat shall also notify the Race Committee or the 
judge’s boat upon finishing or withdrawing of her intent to protest and the number of the protested boat.  

18.2 Protest forms are available at the front desk of the Club.  Completed protest forms must be delivered to the 
front desk of the Club within 45 minutes of the docking of the Race Committee signal boat.  The expiration of 
protest time and list of protests filed will be noted at the front desk of the club and on the official notice board.  
The Protest Committee will begin hearings as soon as practicable in the Library on the main floor of the Club. 

 
19. DECISIONS OF THE JURY 

In accordance with RRS 70.5 (a), decisions of the jury will be final. 
 
20. SCORING 

20.1 Six races are scheduled, one race constitutes a series.  If six races are completed, a boat’s worst score will be 
excluded subject to rule 90.3(b). 

20.2 Boats scored TLE (Time Limit Expired, Instruction 16) shall be awarded points equal to the number of boats that 
finished within the time limit plus three but not worse than last.  This modifies Appendix A4. 

20.3 Requests for redress for breakdowns will not be considered except as provided in rule 62.1(b) or rule 62.1(d). 
20.4 Appendix P will apply, modified as follows 

20.4.1 P2.2 is changed to “second time and subsequent times” 
20.4.2 P2.3 is deleted 
20.4.3 P3 is changed to read: “If a boat has been penalized under rule P1 and the race committee signals a 

postponement, general recall, or abandonment, the penalty or penalties are cancelled”. 
 
21. SAFETY AND SUPPORT BOATS 

A Regatta Safety Patrol System will be established at the instructors’ meeting and used while boats are on the water.  
Safety and coach boats must remain outside the course area, so as not to affect any racers, and must identify 
themselves to the Race Committee before the first gun.  Coaching will be permitted as prescribed in the JSA rules for 
Championship Events.  This modifies US Sailing Junior Championship Conditions 7 & 8. Coaching is not permitted 
following a general recall. Instructors not participating in the Safety Patrol will be considered part of the spectator 
fleet.   

 
22. SPECTATOR CRAFT 

Spectator boats shall stay clear of the race course at all times.  Coaching from spectator boats is prohibited. 
 
23. PRIZES 

Prizes will be awarded to the top three helmspersons and crews. 
 

24. RESPONSIBILITY FOR SAFETY 
As a condition of the participation of any boat in any race or related activity sponsored or undertaken by the Stamford 
Yacht Club:   the owner, helmsman and each crew member agree that the safety of the boat and the crew and the 
decision whether or not to start or continue to race is solely their responsibility, and each of them waives all claims 
which he or she, or any heir, representative, successor or assignee, may have against the Stamford Yacht Club or the 
JSA, and any of their officers, trustees, members, committees, employees or agents,  arising out of or in any way 
connected with participation in such race or activity.  Responsibility for evaluating wind, sea and weather conditions 
rests with each competitor as does the responsibility for the safe condition and operation of their boat including safety 
equipment and rigging and for wearing a life jacket.  Assistance from the race committee, patrol boats, or other 
support boats and from personnel manning them is at the risk of the participant. 
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25. OTHER  INFORMATION 
Stamford Yacht Club    97 Ocean Drive West, Stamford, CT  06902 
          (203) 323‐3161 
          www.stamfordyc.com  
  
Event Chairperson      David Gurney 
      dgurney@innovative‐plastics.com 
       
Principal Race Officer    Ray Redniss 
      rredniss@optimum.net  
 
Jury      David Sinclair, Chief Judge 
       
          TBA 


